
Types d’accidents 
possibles 



Les types d’accidents de la vie courante 

• ( Source Cnamts ) 



• Les accidents de la vie courante 
touchent plus fréquemment les 
enfants et les personnes âgées dû a 
leur vulnérabilité. 

• Les chutes et les suffocations sont 
les principales causes de Décès 
(71%). 

• (source enquête EPAC – Résultats 2007) 

 

 

 

 



Répartition des AVC par mois 
Affluence à l’hôpital (urgences) 

 



Les accidents de la vie domestique 

(Source Cnamts) 



• Cuisine : Brûlures, coupures, intoxications 
• Escalier : Chutes 
• Chambre : Défenestration, asphyxies ( jouets ), 

blessures 
• La salle de bain : Noyade, intoxication 

médicamenteuse ( pharmacie ) électrocutions, 
Les accidents électriques chez les enfants sont estimés 

à un millier de cas par an en France, dont 3 à 19 de 
décès.  

• Jardin : intoxication alimentaire, noyade, brûlures, 
blessures ( outils ). Elles représentent la 3ème cause de 
mortalité par accident chez les enfants de 0 à 14 ans 

• Autres : Garage, salle à manger, placard, cave … 
  

 







Les accidents liés au sport 

• Accident musculaire sans lésion : 
crampe, courbature 

• Accident musculaire avec lésion : 
• Elongation, rupture musculaire 

contusion, hématome, claquage, 
entorse. 

• Accident du squelette : 
• Fracture, luxation. 



• - 



Les accidents liés aux loisirs 

• Les activités dite de loisir sont souvent d'ordre 
ludique, culturel ou pratique, que nous différencieront 
ici des activités sportives. Les activités de loisir 
pourrait sembler comporter des risques mineurs, il 
n'en est rien. 
 

• Choc électrique, noyade dans une piscine privée, 
mauvaise manipulation d'outils ( marteau, perceuse, 
scie ), chute ( chute d'un arbre, d'une échelle, d'un 
toit ), plaie et mutilation par outils de jardin ( 
tronçonneuse, tondeuse, taille haie ...), ... 
 



Les accidents scolaires 

• Les accidents scolaires incluent les accidents 
survenant lors du trajet, durant les heures d’éducation 
physique et dans les locaux scolaires, de la crèche à 
l’enseignement supérieur. 

 

•  Apparaissent le plus fréquemment : 

• Les contusions (bosses), piqûres, griffures, 
écorchures, petites brûlures, fractures, plaies, 
étouffements, traumatismes articulaires / musculaires 
/ autres (entorses, fractures …), écrasements ou 
sections … 
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Conclusion 
Catégories de lésions et de traumatismes par types 

d’AcVC 

 



• Afin de diminuer la prévalence des 
accidents de la vie courante, il faut 
être vigilant et en tant qu’infirmier 
nous avons un rôle d’éducation et de 
prévention . 

• Cf : www.stopauxaccidentsquotidiens.fr 


